
Lunch & Later
1. Sweetox-Soup-Bowl (Wintergemüse vom Feld) 12,50€
2. Immun-Power-Soup-Bowl (Shitake Pilze+Saisongemüse) 13,50€
3. Lamm-Soup-Bowl  16,50€

 Reiscongees (4 Std. gekochter Reisbrei)
4. Reiscongee mit Shitakepilzen & ImmunSoup 16,50€
5. Reiscongee mit Bambusgemüse  15,50€
6. Reiscongee mit Wintergemüse 15,50€

Pink Noodles 
7. Pink Noodles mit Bambusgemüse 15,50€ 
8. Pink Noodles mit Shitakepilzen & Immun Soup 16,50€
9. Chicken Yassa, à la 5 Elements 22,00€

10. Reis/Congee  3,50€
11. Reis  3,50€
12. gebratene Rinderstreifen 7,50€

13. Qi Brötchen 3,00€
14. Ruccola Pesto  3,00€
15. geröst. Sonnenblumenkerne 2,50€

Extra

Menue

info@immunloft.com

Hier Bestellen

0176 83 33 10 52



 Frühstück ab 6.30h
 16. Granatapfel Porridge, Beeren und Kokosflocken 8,90€
 17. 5-Elemente-Milchreis-Bowl Birne, Kokosflocken 8,90€

Papaya  3,00€
Dattelsirup  2,50€

Kokos-Mandelmus  2,50€
Waldbeeren  3,00€

Extra

Healthy Frühstücks-Box 2 Personen  69,00€
2 Granatapfelporridge, 2 Eier, 4 Qi-Brötchen, vegane Butter 
Marmelade, Avocado Dip, 2 Choc Cakes, 2 Ingwer-Tees

 Gesunde Geschenke-Box
 18. Choc-Cake groß (Weihnachts Motiv/Ostern Motiv) 12,50€
 19. Dessert Choc-Cake 1 6,50€ 
 20. Choc-Cake-Box 12er 60,00€
21. Choc-Cake-Box 18er 90,00€
22. Choc-Cake-Box 24er 120,00€

info@immunloft.com

Menue
Hier Bestellen

0176 83 33 10 52

24 Std Vorbestellung


